Seija Stromberg
Carpe diem narsissien aikaan

Olin 15-vuotiaana elamani ensimmaisessa kesatyopaikassa kukkakaupasta. Paasiaisviikolla jo tarvittiin
apulaista kaupan takahuoneeseen leikkaamaan ja niputtamaan narsisseja ja tekemaan muita aputoita,
jotta kauppiaspari sai keskittya kimppujen sitomiseen ja myymiseen. Yhtakkia sain viettda koulun
jalkeen tuntikausia huumaavassa kukkien tuoksussa satojen keltaisten narsissien ja monenvaristen
tulppaanien keskella. Voi sita onnea! Sina paasiaisenad rakastuin tulppaaneihin ja narsisseihin -
leikkokukkien ja iloisten paasiaiskimppujen nakdkulmasta.

Elokuvassa Kuolleiden runoilijoiden seura tutustutaan narsisseihin aivan toisenlaisesta nakdkulmasta.
Aidinkielenopettaja Mr. Keating yrittda hoksauttaa nuoret opiskelijapojat siitd, ettd aikomisen sijasta
tarvitaan tekoja ja toimeen ryhtymista itselle tarkeiden asioiden saavuttamiseksi. Han kavelyttaa koko
luokan katsomaan vanhaa luokkakuvaa, ja pitdad kuvan aarella elokuvan siteeratuimman puheen:
”Katsokaa heita. Eivat he ole kovin erilaisia kuin te. Heillakin on siististi leikatut hiukset, keho taynna
hormoneja. He ovat elamansa tunnossa, taynna itseluottamusta. Maailma on heille avoinna. He
uskovat tulevansa tekemaan jotain suurta, aivan kuten tekin uskotte. Heidan silmansa ovat taynna
toivoa. Mutta mita luulette, odottivatko he aikanaan pitkadn ennen tekemisen aloittamista? Niin
pitkaan, etta oli jo liian myohaista? Toivottavasti eivat, silla tandan nama pojat lannoittavat narsisseja.”
Taman jalkeen han kehottaa oppilaita kayttdmaan jokaisen hetken hyodykseen. "Tarttukaa hetkeen,
tehkaa elamastanne jotain ainutlaatuista!” Ja nain syntyi jo lahes kliseesi muodostunut sanapari carpe
diem.

Tana kevdana olemme saaneet tietaa, ettda Suomi on jo kahdeksannen kerran valittu maailman
onnellisimmaksi maaksi. Onko meidan eldmamme siis pelkkda auvoa ja onnenhetkia? Tuskin. Radio
soittaa harva se paiva Vesterisen Yhtyeineen levyttdman laulun Tummilla teilla. Se kertoo riipaisevasti
siita, miten eldmassa tulee eteen hetkia ja aikoja, jotka ovat kaikkea muuta kuin ilon ja onnentunteiden
savyttamia. Samalla se kertoo siita, kuinka eldman merkitys syntyy toinen toisemme tarvitsemisesta ja
kyvysta vastata lAhimmaisten tarpeisiin.

Kaikki on néilla tummilla teilla
Helppoa mulle rakastetulle
Mietin vain niita, joille ei riitdkaan
Joille ei jaa ketaan

Meidat on tehty toisia varten
Toistemme surujen siruja varten
kaikki on néilld tummilla teilla
Helppoa silloin

Tahtoisin olla tummilla teilla
Niille se ainoo, johon nojata saa
Niille se ainoo, johon nojata saa



Ajattelen, etta kirkonpalvelijoiden paivittdisena tyona on olla "toisia varten ja toisten surujen siruja
varten”, toki myds jakamassa iloa ja onnenhetkia. Joka tapauksessa se on mita suurimmassa maarin
carpe diem - tehtava, jossa uskon kirkonpalvelijoiden olevan erittain osaavia ja ammattikunnalleen
kunniaksi. Entapa tydyhteisotasolla? Kuka ottaa vaarin tydkaverin tunteista, vasymyksesta, kiireesta,
huolista ja tyon paineista, joskus vyksityiselaman asioistakin, niistd jotka vaistamatta tulevat
tyopaikalle? Tyopaikoilla puhutaan jaksamisesta tai pikemminkin jaksamattomuudesta, ja ihmisia
ahdistavat globaalit maailmanpoliittiset muutokset mahdollisten henkildkohtaisten elamanhaasteiden
lisaksi. Olemmeko valppaana ja herkalla taajuudella myos tyotiimissamme paivittain tapaamiemme
ihmisten suhteen, joskus jopa hetken ”se ainoo, johon nojata saa”?

Palataanpa onnellisuuteen. Selitys suomalaisten hyvaan sijoitukseen onnellisuusmittauksessa ei
olekaan kansalaisten jatkuva onnentunne, vaan mielenrauhan ldytdminen vallitsevista olosuhteista
riippumatta. Onnellisuusraportin laatijat ovat todenneet, ettd anteliaisuus ja usko toisten ihmisten
ystavallisyyteen ovat merkittavia onnellisuuden ennustajia, jopa enemman kuin korkea palkka.
Tallaisen kayttaytymisen toteutumiseen toiselle ihmiselle - tyossa kohdatuille asiakkaille, tydtovereille
ja omille laheisille ja kenelle tahansa - tarvitsemme jokapaivaista henkildkohtaista kilvoittelua ja
hetkista vaarin ottamista. Pitamalla huolta siita, etta ystavallisyyteemme voi luottaa ja uskoa, tulemme
varmuudella huomaamaan kuten Aleksis Kivi taannoin: ”On se elama valimmiten lystidkin ja nostelee
kantapaita.”

Kolmannen nakdkulman narsisseihin tarjoaa 500-luvulta peraisin olevan arabiankielisen runo, jonka
mukaan narsissin ostaminen on tarkeaa myds sielunhoidon kannalta: ”Jolla on kaksi leipda, ostakoon
toisella leivalla narsissin kukkia. Silléa leipé on ruokaa ruumiille, mutta narsissi on sielun ravintoa.”

Otetaanpa hetkesta vaarin, vaikkapa yllattamalla lahimmaisiamme narsissilla, ystavallisten sanojen
kera.







